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% Stefan Lundstrém ny fastighetsforvaltare hos oss

Uffe Mattsson limnar foreningen for nya arbetsuppgifter inom ISS. Uffe fortsitier
dock och stéttar oss i arbetet med upphandlingen av nytt styr- och reglersystem (se
mer langre fram). Frin ech med den 1 februari tar Stefan LundstrSm Gver uppdraget
som fastighetsforvaltare tor vir forening.

Vi hilsar Stefan hjartligt vilkommen till Kungsholmen och Herden 8!

* Stimma onsdag 23 maj 2007

Vi planerar att hilla 2007 irs ordinarie foreningsstimma onsdag 23 maj. Eventuella
motioner ska vara styrelsen tillhanda senast 31 mars, Glom inte att underteckna samt
ange namn, gatuadress och ligenhetsnummer. (Skicka gima eventuella motioner
elektroniskt ocksa.)

* SBC-kurser for medlemmayr

SBC ger under viren tvi olika kurser som riktar sig till medlemmar i bostadsrins-
foreningar. Vi ser det som mycket positivt att s3 minga som méjligt av véra
medlemmar kan 53 mycket som mijligt om bostadsritt oavsett om man sitter i
styrelsen eller ej.

Féreningen stir for kurskostnaden f8r de medlemmar som dnskar gd pd ndgon av
dessa kurser. Om man diremot uteblir frdn kursen kommer vi att fakturera
kurskostnaden.
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Anmil ditt intresse till forsaliningari@briherden se eller ring foreningens sekreferare
Ola Schneider pé tel 08-764 8970 {dagtid). Ange namn, adress, ligenhetsnummer, e-
postadress samt vilken kurs och datum ni dnskar gd.

Lis om kurserna pd www.sbe.se (logga in med anvdndarnamn “brf herden 8~ och
16sencrd 5609,

»  Du och din forening - grundliiggande éversiktskurs i bostadsrittskunskap

Kursen riktar sig till styrelser och de medlemmar som styrelsen utser. Det &r en
grundliggande utbildning men utan djupdykningar. Kursens syfie ar att ge deltagarma
okade insikter och kunskaper om styrelseuppdragets mangskiftande delar.
Kursen ges i Stockholm (SBC:s lokaler p2 Luntmakargatan}:

- 28 februari, k] 17-19

o Dra ditt stré till stacken
Detta dr en kurs for medlemmar som funderar pd att stilla upp i styrelsen, men som &r

osikra pd vad det innebir. Kursens syfte 4r att visa att gott omdéme och sunt fBrnuft
ar de viktigaste fBrutsdttningamna for eft bra styrelseengagemang.
Kursen ges vid v tillfallen i Stockholm:

- 22 mars kI 17:30-21,

- 12 april kI 17:30-21.

* Bostadsriittsmiissa fredag 30 mars — sindag 1 april 2007

SBC, HSB och Riksbyggen arrangerar Bostadsrattsinassa pd Siockholmsmissan,
Alvsjd/Stockholm. Missan ger svar pd "allt som géller bostadsriitt™. Ordinarie entré ir
100 k. Vi skickar med tv fribiljetter i detta infoblad. Behdver man fler ar det tillitet
att kopiera biljetten!

* Nya hemsidan www.shc.se/herden8 ir nu i drift!
Foreningens nya webbplats ir nu i drift. Den som letar efter oss p4 den gamla
webbadressen kommer framdver att automatiskt att 1inkas till den nya platsen.

Det framsta skilet till att vi nu Svergér till den standardlésning for hemsida som SBC
tilthandahaller sina medlemmar 3r att det blir littare att underhalla webbplatsen. Man
kan kanske inte gbra sd mycket egen fayout — men vi har ju vir hemsida till mer
“léngvarig” information.

Surfa gérna in och lds vad som finns pa nya hemsidan. Synpurnkter och idéer far ni
gdrna skicka till styrelsen eller till vir webbmaster.

Det finns mbjlighet att logga in med lésenord. Vi nyttjar dock inte den mojligheten, i
vart fall inte inledningsvis. Vi tycker att all var information ocks4 ska vara tiliginglig
for “allménheten™, dvs for miklare, eventuella kdpare och alla andra intresserade.
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* Firsiljningspriser 2006

Vi fir en del fragor om forsljningspriser, men wi svarar aldrig pd vad en enskild
lagenhet har kostat. Den typen av uppgift (som finns i vért sk Lagenhetsregister) &r
nimligen sekretesskyddad enligt Bostadsritislagen. Vi kan daremot redovisa prisliget
mer allmént. Ur den kommande rsberdttelsen klipper vi foljande statistik om
forsaljningspriser i Brf Herden 8:

Forsiljningspriser (kr'kvm)

2002 2003 2044 2008 2006
Hégsta 27 100 31900 51 600 38 300 47 700
Lagsta 15 400 17 200 20 500 21000 36 700
Medel 21 600 22 600 26 100 29 900 36 800

Overlitelser (antal)
0z 2003 2004 205 2006
53 312 41 35 41

* Upphandling av nytt styr — och reglersystem

Det har blivit dags att se dver fastighetens styr- och reglersystem. Dvs systemet som
skéter och Hvervakar fjamrvarmen och ventilationen i fastigheten. Styrelsen har dirfor
inlett ett samarbete med en konsult inom detta omride. Konsulten bistir oss vid
upphandlingen av nyit styr- och reglersystem. Vi riknar med att hela upphandlings-
processen ska hinnas med under vdren. Uppdateringen/utbytet av diverse
komponenter i anliggningen som finns i vir fjarrvirmeundercentral, UC, (killaren
under 5:1 Géransgatan 98} riknar vi med ska inledas efter sommaren.

% Fireningens "ligenhetsaffirer”
Féreningens nya lagenhet p4 Arbetargatan 23 A dr klar. Férsaljning via miklarfirman
HusmanHagberg pigar i skrivande stund.

Féreningen har ocksd fatt tillbaka en hyresligenhet (67 kvin) pi Mariebergsgatan 30.
Vi ska bygga om lagenheten till 3 rok och dérefter upplata den med bostadsritt. Vi
later som vanligt en miklare hantera sjélva forsdljningen (upplatelsen) nir ligenheten
ir repoverad.

% Nya belysningen i killaren iir Klar
Nu ir installationen av ny belysning i killargingama klar. Det aterstir bara nigra
cykelrum som ocksd ska 2 lampor som tinds via rirelsekdnnare.

Vi uppmanar alla med trasiga glédlampor inne i det egna kallarforradet att byta dem!
Killarlamporna pd Arbetargatan 27 dr av specialsort eftersom denna killare ir ett
skyddsrum. Kontakta var fastighetsskatare Micke Jarlelind s hjalper han till!
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% Nya broschyrer for bostadsrittsforeningar och dess mediemmar

Skatteverket har omarbetat sina broschyrer efter de nya regler sein riksdagen

beslutade om strax fore jul. Broschyrerna kan laddas ner frin www skatteverket.se

eller bestiillas via Skatteverkets servicetelefon 020-567 000.

o Skaiteregier for bostadsrattsforeningar och deras mediemmar™ (SKV 378), ange
dircktval 7916 om du bestiller via servicetelefon.

o TFérsédfining av bosradsrdte” (SKV 321), ange direktval 7404,

* Energispartips

Fr4n Fortum har vi fatt en Jiten sknift som heter "Fér bistre gemensam ekonomi —
ndgra smd tips som vor energianvdndningen { vdrt hus”. Vi bifogar en sida frin den
skriften med olika tips pa saker som kan spara pd energin, och ddrmed ocksi hilla
foreningens gemensamma kostnader si 1iga som mdjligt.

Den som &r inwresserad av tips pd besparingar ndr det gilier elanvindning kan besika

www fortum.se/energhialpen,

* Riddningsverket informerar
Det blir mycket "myndighefsinformaticn” denna ging. Frin Riddningsverket har vi
fitt informationsbladet “Skydda dirt hem mot bréinder”, Las och begrunda!

Passa ocks3 pa att kontrollera att brandvarnaren som fGreningen 1atit sitta upp i alla
lagenheter fungerar. Tryck in den [illa knappen — om brandvamaren piper ar allt ok.
Piper den inte maste man byta batteri. Brandvarnarna tillhor fastigheten, dvs de ska
vara kvar nir man siljer lagenheten. Ligenhetsinnehavaren ansvarar dock for att
batteriet byts nér det 4r slut.

* Overgingen till digital-tv 12 mars 2007

Utifall nigon missat vad vi skrivit tidigare vill vi bara nimna att dvergingen till
digital-tv den 12 mars 2007 inte medfdr ndgra forandringar fér oss. Kabeltv-foretaget
ComHem skéter allt och vi kommer inte att mirka ndgra forandringar.

Den som vill veta mer kan exempelvis titta pd www. teracom.se/digital-tv-overgangen.

* Kontakt med styrelsen
Styrelsen nar du enklast via e-post;

forsaliningat@brfherden.se foir fragor om &verlitelser/forsiljningar
av ligenheter samt bredband
ombyggnadiobriherden.se fér frigor om ombyggnation av ligenheter
infoibrfherden. se for frigor som tér annat an ovanstaende dmnen
gller via telefon: 078-314 85 00, 08-652 83 12 (styrelselokalen),
08-652 23 60 (fax till styrelselokalen).
Felanmalan dagtid 08-440 7% 70 (felanmalani@iss-f5.5e)

Svrig tid (akuta drenden) 08-18 70 00

Lis dven pd féreningens bemsida www.sbe se/herden® sem innehéller mycket
mformation. Alla viktiga telefonnummer finns ocksa p4 anslagstavloma i entréema.
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gemensam ekonomi Sovrummet

Adla kan bidea tli att hdlla de gemensamima energikostnaderna nere. “ Sémnen blir lugnare ach jamnare om det ar lite svalare i rummet. Skruva ner

. . . A ; . . ternperaturen istallet fdr att ha ett finster dppet. det drar bara extra virme fran
i slutandan kan du se det pd avgiften till Fireningen aller pa hyrezavin, elamenten.

Giony inte heller att vir milié skonas av ligre energianvandning. _ |
Se o Dmdu trots allt Fgredrar ett Sppet fonster stanger du av elementen i rummet s :

133 gott som alla fall handlar det inte om ndgra personhga uppoffringar eller snilande, att de inte overalstrar virme for att kompensara draget fran fonstrer.

utan it Iratdndigare anvandande som fariick] kan ge sma instag av livskahts direkt. Ta |
till exernpet tvdttipsen. Fern minuters centnfugering kan minska torkbiden i ett torkrum med . Ertbratips for att sippa ha fénstret Oppet under eni3ngre tid ar att snabbe vadra !
en timmne. De ferm minuterna kan medfira att du shpper plocka ned fortfarande Fuktig beatt, rumiriat med korsdrag rorgon och kvall,

eftersom din torktid 4 slut | en gemensam tvittstuga,
e Dvaner persiennerna eller en rullgardin s hindrar du kylan fran ath ta sig in genom

Bitrre sémn kan ocksa vara gn skank Eran ovan i en stressig varld. | en lagenhet dar fonstersytorna under kalla natter,
sovrymmet bara anvands (e att sova ), kan en standigt stingd darr och lagre temperatur
innanfér e dig en swal oas att deimma bittre |, e Satsa pd mysiga duntdcken, en skon sangmatta, tofflor ach morgonrock s shpper

du frysa pa morgomen A3F du Stiger upp.

Hallan |

Miblera hallen =3 art jackor. kl3der ach skor inte blockerar elementen och hindrar
varmen fran att arkulera. D4 kan du dra ner varmen nagot ytan att hallen upplevs
oM svalare.

Virmekosinaden ér den sedrsta
péverkbara driftkosinadsan i en fas-
tighet. Ont inaetempergiuren sédnks Badrummet
med en grad minskas kostnoden med
c0 5 preeent. Det b stora pangar!

En dusch forbrukar en tredjedel av den energi som gar 5t fan akk bada i badkar, |

Kéket i~ Omdina kranar star gch droppar sparar fashigheten mycket varmvatten pd att du |
anmaler detta till Fastighetsskitaren sa att du Far packningen utbytt. :

o Dra ner lite pd vppvarmningen o det 9ar, | kbket Dudrar bade matlagningen och

vitvarorna ol at héja rurmstemperaturen . |
Gemensam tydttstuga |
Om du diskar For hand, diska ach skolj i Fylld diskho istiflet Fér under rinnande ) H
vatten, sam drar tre ginger 3 mycket energl, 3 Tvdtla ndr du kan fylla raskinen och centrifugera oroentligl 53 spar du varmyallen
och torktid.
Arvand kisksHakren med farnuft, Om det exempelvis &r noligradigt ute soger flakten ot

varmluft som motsvarar ungefar 2 KWh/tinme. = Torkturnla ndr det behdvs. men lakan och dukar blir slitare om de torkar pd streck.



Viktig information fran Raddningsverket:

Skydda ditt hem

mot brander

De allra flesta som dar i bréinder, dor | bostads-
bréinder. Ofta ér det vardagliga saker som
orsakar brinderna, 1ill evempel en glomd plarta
pd spisen, levande ljus eller rékning. Har kom-
mer lire information om vad du kan géra for
art oka brandsékerheten hemma hos dig.

Brandvarnare — elt maste

En brand kan vixa oerhirr fort. Eftersom brinder ar tjudlo-
sa 1 biirjan kan det vara svirt ait upptiicka dem i tid, Dérfar
ska det finnas minst en uppsate och fungerande brandvar-
nare 1 varje ¥igenhet - en bra Livforsikning som inte kostar
mer iin en hundralapp. Ar ligenheten stérre lin 60 m? bor
du ha fiera brandvarnare. Det ska ecksd innas minst en

pad vane vinlngsplan 1 bostaden, Thnk pd 2w judet mdste
hitras ordenilige, vill exempel bakom sttingda sovrumsdir-
rar. Prova brandvamaren en ging i minaden och niit du har
varit bortrest. Ta for vana ate byta batteri en ghog om drer,
Brandvarnare ldras. Dirfor behéver de bytas ut ungefir
vart tionde ar.

Ha slackutrustning hemma

Eftersom briinder vixer snabbt, bor alia ha en handbrand-
stickare hemma, For bostider rekommenderar Riddnings-
verket pulverslickare pd minst sex kilo med effektivieets-
Klass 43.4 233BC,

Annat som &r bra att tanka pa

Glomda stearinljus orsakar manga belinder, Anviind
girma levande {jus, men giir det med fhrsikighet. Slack
alltid ffusen nidr du limnar rummer. Anvind brandsikra
och stabila Jjusstakar och sl [jusen pd siikert avstind
frdn pardiner och annat briinnbart, Lamnz inte bam.
elter husdjur som gdr lisa, ensamma med levande Ljus.

Se till att TV:n stdr lufiigt, Ha aldrig dukar, blommer
eller levande ljus pd den.

Dra ut kontakten ur kaffekokare, hirtorkar och fiknande
nir de inte anvinds.

.

Lit irue disk- och wviiomaskiner eller torkturnlare vara
igfing nar du sover eller gdr hemifian.,

Hill rent friin brinnbar material pd ocl runt om spisen,
Rengir spisflikien di och dd, En brand ien bortglémd
kasirudl kan it ta sig uppdt § en ipenfettad spistlikt
och vidare | huset.

.

-

Se till an smd bam aldrig fir tag i tindstickor, ¢iga-
rettindare och dylikt.

Rak aldrig i siingen eller ndzon annansians dir du
riskerar atl somna.

Se till air glisdlarmpor och spothghis inte kommer &t
nAgot brinnbart. Anvind skyddskipor pd lampor 1 )
garderaober ach andra platser diir brdnnban material kan
komma i kontakt med lampan.

Byt blinkande 1ysrir omedslbart och byt samridist
glimtindaren.

Var radd om elsladdar 3 att de inte klims och skudas,
Byt dem om de dr rasiga,

Hil rapphuset rent frin brinnbart material och sidant
som stdr i vigen vid en wirymndng.,

Minska risken fiir anlagda briinder genom att hélla
dérrar tifl killare och vindar lsta, Forvara inte heller
brannbart material intill fasaden eller § rrapphuoser,

Fiorvara aska frin 8ppen spis och liknande i metallkrl
med fock | minst fermn dygn efter att den har brunnit ut.
Sedan kun den slingas bland tivriga sopor.

T din Bdgenhet fir endast mindre mingder brandfarliga
vitskor, till exempel 18sningsmedel, spolarviitska och
hensin, och gaser forvaras wan Hlsend frdn bygenads-
niimaden. Gasolflaskor fir rymma higst fem iter och
behillare med brapdtacdiz viska higst o liter. Linpli-
gaste suidlet ar fievara varorna dr ure pd balkongen {gj
inglasad’, edrna et skAp. Vid sddaa forvating fir behdl-
lama vara stéire.

Forvara inga Fyrverkerer elter brandfacliga viiskor och
gaser i killaren eller pd vinden,

RADDNINGS
VERKET

www._raddningsverket.se



Om det bérjar brinna

Radda, varna, larma, sléck

Efteriom en brand kun viixa fort gitler det ant agera direks.

Dt e iy branden fortfarande dr fiten som man har chans
att skickn spilv, Tink igenorn fore hur du ska bete dig och
ta dig ut om det bérjar brinna.

Grundregeln dr
RADDA — VARNA - LARMA - SLACH,

Brand i kiader

Om dt brinner 1 ndgons klider - se till att snabbt 3 ner
personen ph gobver, Om man sidy upp =ller springer runt
sprider sig branden snabbare och dessutom dkar Ashen

(87 brinnskador | andningsviizama, Slack elden cenom att
stiinga en filt eller Kknande &ver personen. Tiit till mot
kroppen frin huvudet och nerl si an branden kyiivs. Det
Fr viknet att det du slicker med dr gjort av narurmarerial.
Konstfibrer. som till exempel fleece, tar Lilr eld.

Brand i kastrull

Skulle det bérja brinna 1 en Kaserufl, fiytia den frin platian
och kviiv branden med etr bock. Anviind oldrig vatten om
det brinner i margarp ¢ller olja. 4 "exploderar” det brin-
nande fenet. Det blir en vidsam brindspeidring och du
kan bli allvarligt brinnskuadied.

Brand i TV
Vid brand 1 TV:n. dra ut kentakten, SKek med en hand-
brandsiackare efler genom i hidlla pd ratien,

Annan brand

Ar branden liren, forssk au shicka, Men 1a inga onéidiga
risker. Finns handbeandslgckare il hands: ryek ue sprineen.
nittma dag branden | g stiflning och spruta man det som
brinner, inte mot Mhgorma, HAll dig under réken.

Nar du inte kan slacka sjalv

Har du ingen mijlighet art sliicka pd et siken san 4t det
vikrigaste att du snabbt tar dig ut, Sting dorren ill rummet
dir det brinner ach sting ocksa ligenbeteddiren niir alla
kommit ut, Annars sprids riken wt i trapphuset, Lamma 112
och vama grannarna.

Brand p& annan plats i fi=rbostadshuset

Stanna kvar i ligenheten. En Ligenhetsddrr stdr normalt
emot en brand i cirka 30 minuter, Vit handdukar hjilper
till att s rune dirren och i brevinkaseet, Gi aldrig urien
rikigt trapphus och anvind aldrig hissen vid brand. Larma
112 och pdkalta upprmdrksamhel genom fbnsteet eller
balkongen,

Behdvs hjélp — larma 112

Behdvs hjalp, ring 112, D4 hamnar du hos en larmoperalsr
P SOS—cenralen. For an £ den bilsta och snabbaste hyil-
pen - svara pd operatdrens fillgor om vad scim bat intriiffat,
var det har hént, vilket telefonnummer du ninger ifrin och
5& vidare. Hjiilpen blir inte forsenad fov au du svarar pd
manga friipot, Nir du pratar med en opetatdr. Jarmar en
anman samtidiet diddningsiinsten och skickar den vill piast-
sen. Mot upp nir hjilpen kommer for uke visa viigen och
spiea tid.

RADDNINGS
VERKET

www.raddningsverkel.se



ALK QO piea

wisinaly 0S¢0 @

upnua gd iepniy (A

su2spiiny My; eopakify
PlA 1sepue aoge S nofigiig

Wiy
amdru)

Ll L ]

Aviuorg g .13, ]
o..ﬁ!iﬂ!lc«cnﬂ

anana

WOS LBe LU | WML Jeojaea Sy

dsrattsM
mars -1 april 2007

riblijett til

Fradag & Lirdag 10-17, Séndag 1117

y —

30
Stockholmamassan, AlvejiyStockholm

H

FOPWIyO0q YT VR R £ LSIAT MY 01 LTSRS 75 wOURIIRA

10004 T 2HCA

:&m»aﬂﬁr UDWQ £

ugsiia g apnlg A

surmday 1y} usRofig
P sepuo so{ed Dofirid

wuwy o
LRIy [ w}

Arryig g [ o}

Fuiunsppapeiseq | ouRpaamoLGg | =]
AR08 [ ]

T s W | QW e ey

Hik
w _

LY 2 g

' "adsréttsMassan
Fradag & l.mdag 10-17, Sondag 11-17

mars -1 aprli 2907

fribiijett i}

iiiiiliigni!g




